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Klinik mikrobiologiyaya giris. Tibbi xidmoatlo alagoli infeksiyalar. Tonoffiis
yollari, mada-bagirsaq trakti infeksiyalarinin vo mikrobiota
pozgunluglarimin mikrobioloji diagnostikasi
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MuUzakira olunan suallar:

Klinik mikrobiologiya hagqinda anlayis.
Tibbi xidmatla alagali infeksiyalar, bas verma sabablari, klinik formalari, téradicilarin xiisusiyyatlari. infeksion nazarat.
Yuxari va asagl tanaffis yollari, gqisa anatomik-fizioloji malumat

Yuxari tanaffus yollarinin normal mikroflorasi, iltihabi xastaliklari va onlarin téradicilari, patoloji materialin gétirilma
gaydalari, mikrobioloji diagnostikasi

Asagi tanaffls yollarinin iltihabi xastaliklari, onlarin névlari, toradicilari.
Balgamin mikrobioloji diagnostikasinin prinsiplari.
Balgamin mikroskopik va bakterioloji muayinasi.

Digar patoloji materiallarin (bronx mohtaviyyati, traxeya va agciyar toxumasi punktati va aspirati, plevral maye)
muayinasi.

Mada-bagirsaq trakti, gisa anatomik-fizioloji malumat

Mada-bagirsaq traktinin normal mikroflorasi, disbioz va disbakterioz anlayislari
Mada-bagirsaq traktinin iltihabi xastaliklari va onlarin toradicilari.

Patoloji materialin alds edilmasi gaydalari.

Mada-bagirsaq infeksiyalarinin mikrobioloji diagnostika prinsiplari.

Nacisin mikrobioloji muayinasi va diagnostik gostaricilari.

Mikrobiota pozgunluglarinin kriteriyalari vo mikrobioloji diagnostikasi



Masgalanin maqgsadi:

 Toalobalari klinik mikrobiologiyanin moaqsad va vazifalori ilo tanis etmoak. Onlara
tibbi xidmotlo olagoali infeksiyalar hagqinda moalumat vermok, yuxart vo asagi
tonoffiis yollarinin normal mikrofloras1 va iltihabi xastaliklorinin téradicilorini, bu
xastaliklorin  diagnostika prinsiplarini  Oyrotmok. Talobalors modoa-bagirsaq
traktinin normal mikroflorasi, disbioz vo disbakterioz anlayislari, mada-bagirsaq
traktinin iltihabl xostaliklori hagqinda molumat vermok, onlar1 modoa-bagirsaq
traktr xostoliklorinin toéradicilori va xastaliklorin diagnostika prinsiplari ilo tanis

etmok



Klinik mikrobiologiya

* Klinik mikrobiologiya insan organizminin organ vo sistemlarinin
xastaliklarinin mikrobiologiyasini, onlarin mikrobioloji diagnostikasi

prinsiplarini oyranir.



Xastoxanadaxili infeksiyalarin
mikrobiologiyasi ve diagnostika prinsiplori




Xastaxanadaxili infeksiyalar

« Xostoxanadaxili, yaxud nozokomial (yunanca, ‘“nosokomion”- xostoxana)
Infeksiyalar adoton xostoxanaya daxil oldugdan 48 saat sonra inkisaf edon
Infeksiyalar olub, monboyi mikrobgozdiricilor, kontaminasiya olunmus tibbi

alotlor vo avadanliglar, tibb personali, yaxud xastalorin yanina galon insanlardir.

* Xostoxanadaxili infeksiyalar yoluxmasi xostoxanalarda bas veron xostoliklor olub,

asas xostoliklo birlosorok onun gedisini agirlasdirir.

* Onlarm toradicilori hom patogen, hom do sorti-patogen mikroorqanizmlor ola bilar.



Xastaxanadaxili infeksiyalarin toradicilari

» Xostoxanadaxili infeksiyalarin toradicilori oksor hallarda sorti-patogen

mikroorganizmlordir.

» Xostoxanadaxili infeksiyalarin toradicilorinin spektri ¢cox genisdir, onlar miixtalif viruslar,

bakteriyalar, gobaloklor vo ibtidailorle toradilir.

 Toradici  bakteriyalar  arasinda  stafilokoklar, = enterokoklar = pnevmokoklar,
enterobakteriyalar, P.aeruginosa vo digor fermentlosdirmoyon bakteriyalar, anaeroblar

daha ¢ox rast golinir.

 Son zamanlar respirator viruslarla vo Candida goboloklorilo toradilon nozokomial

infeksiyalar artmaqgdadir.



Xastaxanadaxili infeksiya téradicilarinin xtsusiyyatlori

* Xostoxanadaxili 1infeksiyalarin torodicilori olan sorti-patogen bakteriyalar
asagidaki xiisusiyyotlorino gors forglonirlor:

* Xostoxanadaxili  infeksiyalarin  torodicilori  antibakterial = preparatlara,
antiseptiklora, dezinfektantlara, fiziki amillora, bakteriofaglara vo bakteriosinlora
daha yiiksak davamlihigla forqlonirlor.

» Xostoxanadaxili infeksiyalar zamani olds edilon bakteriyalar bir qayda olaraq daha
yiiksak virulentliya malik olurlar.

e Sorti-patogen mikroorqanizmlor orqanotropluga malik olmadigindan, ¢oxsayl
mexanizmlorlo yoluxaraq organizminin istonilon organ vo toxumalarinda
xostoliklor toroda bilirlar.

» Xostoxanadaxili infeksiyalarin torodicilorinin populyasiyasindaki heterogenlik
(antigen doyiskonliyi va S.) digar mikroorqanizmlarlo miigayisads daha yiiksokdir.



Xastaxanadaxili infeksiyalarin mikrobioloji diagnostika
prinsiplari

* Miayino materiallar1 xostoliyin lokalizasiyasindan vo xarakterindon asili olaraq
secilir.

* Mikroskopik Usul torodicinin xarakteri haqqinda toqribi natico ¢ixarmaga va
kultural metodlarin istigamatini toyin etmoys imkan verir. Miiayino materialinin
xarakterindon asili olaraq hazirlanmis yaxmalar miivafiq tisullarla boyadildigdan
sonra mikroskopiya edilir.

* Kultural Usul nozokomial infeksiyalarda mikrobioloji diagnostikanin asas metodu
olmaqla patoloji materiallarin qidali miihitlordo kultivasiyasi, toradicinin tomiz
kulturasinin oldo edilmosi vo 1dentikasiyasina osaslanir. Kulturanin antibiotikloro
vo digar antimikrob kimyavi terapevtik preparatlara hossasliginin toyini vacibdir.



7 strategies to prevent healthcare-associated infections

Hand hygiene

Environmental hygiene

Screening and cohorting
patients

Antibiotic
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Tanaffls yollari infeksiyalarinin mikrobiologiyasi
va diagnostika prinsiplari
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Yuxari tanaffis yollari
(anatomik malumat ve normal mikroflora)

* Yuxarn tonoffiis yollar1 - burun boslugu, udlaq (burun-udlag, udlagin agiz hissasi)
vo qurtlagin  iltihabl  xostoliklori  ¢ox  vaxt buradaki  sorti-patogen

mikroorganizmlarls toradilir.

* Burun boslugunun selikli gisasinda daha cox geyri-patogen Korinebakteriyalar,
koaqulaza-negativ stafilokoklar, alfa-hemolitik streptokoklar, neysseriyalar, bazon
iso potensial patogen bakteriyalar - S.aureus, beta-hemolitik streptokok,

S.pneumoniae, E.coli, Proteus cinsli bakteriyalar agkar edilir.



Yuxari tanaffls yollari infeksiyalarinin mikrobiologiyasi

* Rinitlor vo sinusitlor (haymorit, etmolidit va s.) - adenoviruslar,
rinoviruslar, koronaviruslar vo s.

° Faringit, anUd angina (udlagq qovslorini, yumsag damaqg va udlagin agiz hissasinin
Iltihabin1 ifads edir) VO tonzillit (damaq badamciqglarinin iltihabi)

 Kataral faringitlor — orto- vo paramiksovirus, adenovirus, koronaviruslar, sads herpes virusu
vo Koksaki virusu

e Irinli faringitlor - togriban 90% hallarda toradici S.pyogenes, galan hallarda digor bakteriyalar,
xiisusan S.aureus, S.pneumoniae, C.diphteriae, B.pertussis, H.influenzae va s.

° Nazofaringit - N.meningitidis, Neisseria cinsindan olan digar bakteriyalar

* Laringit - paragrip virusu, C.diphteriae va s.



Yuxari tanaffus yollari infeksiyalarinin mikrobioloiji
diagnostikasinin prinsiplari

* Yuxari tonaffus vyollari xastaliklarinda mikrobioloji diagnoz Gcgln
materiallar asason steril tamponla slds edilir.
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Burun boslugundan materialin alds edilmasi

* Burun boslugundan material pambig tamponu burun bosluguna
avvalca vertikal, sonra isa Gflgi istigamatda yeritmakla alds edilir.




Burun-udlagdan va asnakdan materialin alds edilmasi

« Burun-udlagdan material steril arxa-udlag tamponu ila, asnokdan isa steril fizioloji
mohlulla isladilmis pambiq tamponla gotardlir. Bu zaman dil spatel vasitasilo

fikso edilmoali vo tampon agiz boslugu selikli gisasiin digor nahiyyalorine
toxunmamalidr.

e Bozi hallarda udlagin yuyuntu suyu miayina edilir. Bunun Gc¢ln xastoyo steril
fiziolojl mohlulla gargara etmok toklif edilir.
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Yuxari tanaffus yollar infeksiyalarinin diagnostika prinsiplari

 Patoloji materiallar1 oldo etmok UcuUn istifado edilon tamponlar steril simaq
stisolorinds qisa miiddatds laboratoriyaya catdirilir.

« Nimunolor muvafiq qaydada ganli agara, sokalad agarina va s. inokulyasiya edilir,
37°C temperaturda bir giin middoatinds inkubasiya edilir, tomiz Kultura alinr,
Identifikasiya edilir vo onun antibiotiklors hassasligi Gyranilir.

« Tamponda galan materialdan hazirlanmis yaxmalar Qram va Neysser tsullar ila
boyadildigdan sonra mikroskopiya edilir.

* Virusoloji myayinolor materiallar1 hlceyro kulturalarima vo toyug embrionuna
Inokulyasiya etmoklo aparilir.



Asagl tanaffls yollar infeksiyalarinin mikrobiologiyasi

Traxeit vo bronxitlor - H.influenzae b serotipi, Neisseria, Moraxella, streptokoklar va viruslardir (orto- va

paramiksoviruslar, adenoviruslar, koronaviruslar va s.). lltihabi proses xroniki hal aldigi kaskin prosesin
toradicilarindan basqga S.pneumoniae, S.aureus, P.aeruginosa, Klebsiella va Enterobacteriaceae fasilasindan olan
digar bakteriyalar, Candida cinsli gobalaklar.

Pnevmoniyalar

Birincili pnevmoniyalar toradici mikroorganizmlarin agciyar toxumasina daxil
olmasi naticasinda bas verir.

Ikincili pnevmoniyalar zamani patoloji proses premorbid fon deyilan har hansi bir
xastalikonl vaziyyatden sonra (mas., gan dovrani pozgunluglari, immun
catismazlhqlar, qusuntu kitlasinin aspirasiya va s.) inkisaf edir.

Bazi hallarda pnevmoniya sarbast xastalik olmayib, har hansi bir xastaliyin
olamati kimi tazahlr edir. Mas., agciyar varami, sistem xarakterli mikozlar,
ornitoz, Q-qizdirmasi, legionelloz va s. pnevmoniya ile misayiat olunur.



Pnevmoniyalar - téradici mikroorganizmlar

* Pnevmoniyalar mixtalif mikroorganizmlar - bakteriyalar, mikoplazmalar, viruslar,

gbbaloklar va Ibtidailar tarfindan téradils bilar.

e Toradicilor arasinda Streptococcus pneumonia, Staphylococcus aureus,
Haemophilus influenzae, Klebsiella pneumoniae, Mycobacterium tuberculosis

daha ¢ox rast golinir.

* Nisboton az hallarda pnevmoniyalar enterobakteriyalar, spora omolo gotirmoayon

anacroblar, Candida va digar gdbalaklorls toradila bilar.



Pnevmoniyalar - téradici mikroorganizmlar

* Bakteriya mansali pnevmoniyalar - Qram musbat bakteriyalarla (S.pneumonia,

S.pyogenes, S.aureus),Qram manfi bakteriyalarla (K.pneumoniae, E.coli, H.influenzae ).

* Virus pnevmoniyalari tadrican baslayaraq atipik gediss malik olur va adatan ikincili
bakterial pnevmoniyalarla fesadlasir. Virus pnevmoniyalari asasan RS-virus, adenovirus,
grip va paragrip viruslari ilo toradilir. Nisbaton az hallrda herpesviruslar, rinoviruslar,

gizilca, maxmarak, ECHO-viruslar, Koksaki viruslar va koronaviruslarla toradilir.

* Atipik pnevmoniyalar - Mycoplasma pneumoniae, Chlamydia psittaci, Legionella
pneumophilia va viruslarla toradilir, aksar hallarda tipik (bakterial) pnevmoniyalara

nisbatan milayim gedise malik olmasi ve mialicaya ¢atin tabe olmasi il farglanir.



Asagl tanaffls yollar infeksiyalarinin diagnostika prinsiplori

* Miayino materiali balgom, bronxoskopiya ilo sldo edilmis bronx moéhtoviyyati,
punksiya vo agciyarlarin biopsiyas: ilo alinmig traxeya, agciyar toxumasi punktati
vo aspirati, plevral maye ola biloar.

* Mikrobioloji mUayina U¢ln balgami antibakterial mlalico baslayana godar, yaxud
onun gobulundan sonra organizmdon eliminasiyas: Ucln zoruri olan vaxt
kegdikdan sonra gotiirmoak lazimdir.

* Bolgomin sohar porsiyas: steril qaba gotlralir. Balgomi gotiirmoazdon avval xasto
gaynadilmis su va ya antiseptiklorin zoif mohlulu ilo agzini yaxalamali, dislorini
yumalidir.

 Yuxar1 tonoffiis yollarinin mikoflorasi ilo ¢irklonmadiyindan, bronxoskopiya ila
gotliriilmiis balgomin milayinasi daha informativdir.

* Miayino gecikdirildiyi togdirdo balgomi 4°C-do soyuducuda bir-ne¢o saatdan cox
olmayaraq saxlamaq olar.



Balgamin mikrobioloji miayinasi

* Balgomin mikrobioloji miayinasi tcin muxtalif Gsullardan istifads edilir.

* Mikroskopik Usul. Bolgomin irinli hissociklori Yyuxart tonoffiis Yyollarinin
mikroflorasindan azad etmok Ucln izotonik mahlulla yuyuldugdan sonra miayina
edilir.

e Bolgomdon hazirlanmis yaxmalar Qram, lazim goldikda iso Sil-Nelsen Usullari

(mikobakteriyalar1 agkar etmaok Uc¢lin) ilo boyadilir.

* Yaxmalarin mikroskopiyasi balgomds olan mikrofloranin xarakteri vo miqdar:
hagqinda toqribi muilahizo yiiriitmoyo, eloco do bakterioloji miayinonin

IStigamatini miioyyonlosdirmoaya ImKkan verir.



Balgamin mikrobioloji muayinasi

Bolgom Yyuxar1 tonoffiis Yollarindan vo agiz boslugundan kegorkon mikroblarla
kontaminasiya olundugundan slds edilmis mikroorganizmlarin etioloji rolunu toyin etmok
nisbaton c¢otindir.

Mikrobioloji miiayino U¢ln balgomin yararli olmasini toyin etmok Ucln Bartlet bali toyin
edilir. Bartlet bali bolgomin mikroskopiyasi naticasindo hesablanir. Bunun tgln: 1)bir
gormo sahasindo neytrofillorin sayz, 25) ozolo liflorinin olmasi; 3) bir gérmo sahosindo
epitel hiiceyroalorin say1 toyin edilir. Neytrofillorin vo azolo liflorinin _sayiin ¢oX olmasi
Iitihabi prosesin gostaricisi vo bununla da mikrobioloji miiayins Ugln balgomin yararh
olmasin1 gostorir. Epitel hiiceyroalorinin sayimin ¢ox olmasi iso 1ltihabin deyil, agiz suyu ilo
kontaminasiyanin gostoricisidir.

1, 2, yaxud 3 bal aktiv iltihabin gostaricisidir, O vo daha asag: ballar zosif iltihabi, yaxud
ag1z suyu ilo kontaminasiyani gostorir

Bir gobrmo sahoasinds neytrofillor <10 =0 bal; 10-25 =+1 bal; >25 = +2 bal,
ozaloa liflarinin olmast = +1bal
Bir gérmo sahasindo epitel hiiceyralorin say1: 10-25 = -1 bal; >25 = -2 bal



Balgamin mikrobioloji miayinasi (bakterioloji tisul)

* Balgomin irinli hissociklari bir sira gidali miihitlora - ganh agar, sokalad agari,

differensial-dignostik miihitlor, anaeroblar tc¢ln miihitlars inokulyasiya edilir.

» Mikroskopik preparatda gobaloklor askar edildikds, gobalaklori Kultivasiya etmok

Uctin Saburo vo ya digor miihitlars inokulyasiya edilir.

* Vorom vo ya mikoplazma infeksiyasindan siibhalondikds, kultivasiya muvafiq

miihitlordo aparilir.



Balgamin mikrobioloji miayinasi (bakterioloji tisul)

 Bakterioloji ilgoklo gotiiriilmiis balgoam bork gidali muhitin sothino yaymagla
Inokulyasiya edilir.

* Materialda mikroorganizmlorin nisbi migdarini giymeotlondirmays vo eyni
zamanda tomiz kultura almaga imkan veron 4 sektorlu inokulyasiya daha

alverislidir.

e Nimunolor 24-48 saat inkubasiya edilir, tomiz kultura alinir, identifikasiya edilir

va antibiotiklara hassasliq tayin edilir.



Balgamin mikrobioloji miayinasi (bakterioloji tisul)

* Bolgom yuxar1 tonoffiis yollarindan vo agiz boslugundan kecorkon mikroblarla
kontaminasiya olundugundan osldo edilmis mikroorganizmlarin etioloji rolunu
toyin etmok nisbaton ¢otindir. Toéradici mikroorganizmi asag: tonoffiis yollarinin
mikroflorasindan differensasiya etmok Uc¢ln boalgomin bakterioloji mulayinasi

kamiyyat Usulu ilo aparilir.



Balgamin mikrobioloji miayinasi (bakterioloji tisul)

* Bolgomi komiyyatco miayina etmok UgUNn materiali diggoatlo homogenlosdirir, 0,1
ml homogenlasdirilmis balgoamin {izarino 0,9 ml i1zotonik moahlul slave etmokls 10
dofo durulasma hazirlanir. Sonra alinmis durulasmalardan 0,1 ml go6tardb
icarisindo 0,9 ml izotonik mohlul olan digor sinaq siisosine oalava edib onun 102
durulasmasi aldo edilir.

« Bu qgayda tizro bolgomi 100-107 dofo durulasdirdigdan Sonra Sonuncu
durulagsmalardan 0,1 ml migdarinda gqanli agarin sathina spatells siirtiilmokla okilir.
37°C-do 1-2 giin inkubasiya edildikdon sonra naticalar geyd olunur.

* 10°-107 durulagsmalarindan olde edilon mikroorganizmlor etioloji rola malik olur.
Az durulasmalarda mikroblarin inkisafi bolgomin Yyuxari tonoffiis Yyollarmin
mikroflorasi ilo kontaminasiyasi kimi giymatlondirilir.

* Nozoro almaq lazimdir ki, antibakterial mlalico apardiqda bsalgomdos toradicilorin
miqdar1 az ola bilar.



Asagl tanaffls yollar infeksiyalarinin diagnostika prinsiplari
(seroloji Gsul )

* Seroloji Usul asasan virus mangali pnevmoniyalarin diagnostikasinda totbiq edilir.

e Xostoliyin ovvalindo vo Ikl hofto sonra goétiiriilmiis qosa Qgan zordabi
niimunalorinds anticisimlorin titrinin 4 dofs vo daha cox artmasi diagnostik

gostaricidir.

* Bozi infeksiyalarda IFA vasitasilo téradici aleyhina 1gG va IgM tayin edilir.



Mada-bagirsaq trakti infeksiyalarinin vo
disbiozun mikrobioloji diagnostikasi




Agiz boslugunun xastaliklarinin mikrobiologiyasi

* Ag1z boslugunun xostoliklori arasinda onun yumsaq toxumasmin vo dislorin

xastoliklori ayird edilir.

e Stomatit — agiz boslugunun selikli gisasinin iltihabidir. Kataral vo xorali-
gangrenoz stomatitlor ayird edilir. Kataral stomatit  selikli qisasmnin sothi
Itihabidir, onun bas vermoasindo stafilokoklar, neysseriyalar, hemofil bakteriyalar,
sarti-patogen Korinebakteriyalar, xorali-qangrenoz stomatitlorin etiologiyasinda
iso osason anacroblar - fuzobakteriyalar bakteroidlor, peptostreptokoklar,

veylonellalar, aktinomisetlor va Vinsent spiroxetlari Ustinlik tagkil edir.



Agiz boslugunun xastaliklarinin mikrobiologiyasi

» Gingivit — dis atinin Selikli gisasinin vo toxumasinin iltihabidir, asason dis arpinin
torkibino daxil olan mikroorganizmlor, o ciimlodon spiroxetlor, Prevotella cinsli
bakteriyalar torafindon toradilir. Dis otinin koskin hiperemiyasi va nekroz
ocaglarmin omolo golmoasi ilo xarakteriza olunan Vinsent gingivostomatiti
fuzobakteriyalar (F.nucleatum), spiroxetlor (T.vinsantil), eloca do Prevotella cinsli
bakteriyalar torofindon toradilir. Gingivitlorin etiologiyasinda stafilokoklar,
streptokoklar, peptokoklar, veylonellalar, aktinomisetlor, bakteroidlor miioyyan rol

oyhaya bilar.



Ag1z boslugunun xastaliklarinin mikrobiologiyasi

 Karles - iIlk morhslada dislorin emalinin (mina gatinin)
sothinda lokolarin (ploklarin) amolo galmasi ilo baslayair.
Bunlar osason yiiksok molekullu karbohidratlarin -
glikanlarin jelatinobanzar c¢okiintiisiindon 1baratdir, bu
hissolora tursu omolo gotiron bakteriyalar adheziya
olunurlar.  QlUkanlar asason streptokoklar (S.mutans)
torofindon (ola bilsin ki, aktinomisetlorlo asosiasiyada)
Ifraz edilir.

e Ikinci morholodo streptokoklar vo laktobakteriyalar bu v )
lokalords olan karbohidralar1 parcalayaraq coxlu miqdar
tursu omolo gotirir (PH<5,0). Tursularin belo yiiksok
konentrasiyas: emalin demineralizasiyasina vo Kkariesin
amoalo golmasina sabab olur.




Agiz boslugunun xastaliklarinin mikrobiologiyasi

 Pulpit — dis pulpasmin iltihabidir, bir qgayda olaraq Kkariesdon sonra
mikroorganizmlorin pulpaya nifuz etmosi noticasindo bas verir. Daha cox
laktobakteriyalar, streptokoklar, bakteroidlor, peptostreptokoklar, bakteroidlor,
veylonellalar, proteylar va klostridilordon ibarat assosiasiya istirak edir.

* Periodontit. Mikroorganizmlarin Iltihaba moruz galmis pulpadan disi ohats edon
yumsaq va bork toxumalara - periodonta nifuz etmosi noticosinda bas verir. Bir
gayda olarag assosiasiya halinda olan mikroorganizmlor (streptokoklar va
stafilokoklar, laktobakteriyalar, korinebakteriyalar, gobaloklor, veylonellalar,
bakteroidlor) birlosdirici toxumanin ayri-ayr1 Komponentlorini pargalayan
fermentlor (hialuronidaza, neyraminidaza, kollagenaza) sintez edir vo Iltihabi
prosesi dorinlosdirir.



Agiz boslugunun xastaliklarinin mikrobiologiyasi

* Mikroorganizmlarin dislori ohato edon toxumalara daxil

olmasi1 paradontun patologiyast - paradontit vo
paradontozla noticolons bilor. Gingivit vo alveolyar
irinli  iltihabla miisayiot olunan bu xastaliklorin

patogenezindo Immunopatoloji  proseslor muuhim
ohomiyyat kasb edir.

 Paradont patologiyalar1 dislori ohato edon toxumalarda
bas veron Iltihabi-distrofik  proseslor olmagla,
kollagenin parcalanmasi, alveolyar cixintilarin, simik
toxumasinin sorulmasi, dislorin tokiilmosi 1lo miisaiyat
olunur. Paradontal Infeksiyalarda anaeroblar
(Porphyromonas, Prevotella, Fusobacterium  va
Actinobacillus cinsli bakteriyalar) mihim oshomiyyot
kasb edir.




Qastritlarin mikrobiologiyasi

* Modoanin selikli gisasinin iltihabr mixtalif ekzogen va endogen amillorin tasiri ilo
toradilo bilar.

* Bir cox hallarda qastritlor bagirsaglarin iltihabi xostsliklori ilo - gastroenterit vo
gastroenterokolit kimi tozahir edir. Koskin qastritlorin etiologiyasinda gida
toksikoinfeksiyalarinin toradicilorindon olan Salmonella cinsli  bakteriyalar
miloyyan shomiyyat kasb edir.

* H.pylori epitel qisasmnin tamliginin pozulmasi ilo modonin vo onikibarmaq
bagirsagin  selikli  qisasinda intensiv iltthab torodir. Koskin infeksiya
qastroduodenit Kimi tozahiir edir, epiqgastral nahiyyado agrilar va iirokbulanma ilo
miisayiot olunur. sonralar xroniki qastrit, mods vo onikibarmaq bagirsagin xora
xastaliyi inkisaf edos bilor. Mados xar¢onginds vo mado limfomasinda H.pylori-nin
rolu tosdiq edilmisdir.



Kaskin bagirsaq infeksiyalarinin mikrobiologiyasi

» Kaskin bagirsaq infeksiyalar1 bakteriyalar, viruslar vo ibtidailarlo toradilo bilar.

* Xostoliklorin klinikasi enterit, gastroenterit, kolit, enterokolit va qastroenterokolit
Kimi tozahiir edir.

* Diareya - koskin bagirsaq infeksiyalarinin asas klinik simptomlarindan biridir.

» Kaskin bagwrsaq infeksiyalar: toradon bakteriyalar - E.coli, S.Typhi, S.Paratyphi
A, S.Paratyphi B, Shigella, Vibrio cholerae, Campylobacter jejuni, Yersinia
enterocolitica, Vibrio parahaemolyticus va Plesiomonas shigelloides, C.difficile

* Kaskin bagwrsaq infeksiyalart toradan viruslar Caliciviridae fosilosindon olan
Norvolk, elaca do Sapporo viruslari, Adenoviruslar, Rotavirus

* Kaoskin bagwrsaq infeksiyalart toradon invaziv protozoalar. Entamoeba
histolytica, Balantidium coli, Giardia lamblia, Cryptosporidium, Isospora vo
Sarcocystis, Blastocystis cinsindon olan parazitlor

* Qida toksikoinfeksiyalarimin toradicilari Clostridium botulinum, S.aureus,
C.perfringens, B.cereus, S.Enteritidis, S. Typhimurium, S.Choleraesuis



Disbioz vo disbakterioz

* Organizmin normal mikroflorasimi toskil edon obligat vo fakultativ mikroflora
niimayandoslori arasinda miiayyan tarazilig moOvcuddur. Bu taraziliq hor seydeon
onco obliqat mikroflora niimayondslorinin fakultativ mikrofloraya antaqonist tosiri

1lo alagoadardir.

e Miixtolif amillorin tosiri noticosindo obliqat vo fakultativ mikroorqaizmlor
arasindaki bu taraziligin pozulmas1 disbioz va disbakterioz adlanan vaziyyatin bas

vermasing sabab olur.



Friendly Bacteria Unfriendly Bacteria

L. acidophilus, L. salivarius, Pathogenic bacteria & fungi,
L, casel, L. thermophilus, such as Candida albicans, efc,
B. bifidurn, B. longum, etc.




Disbioz va disbakterioz

* Bozon disbiozlar1 lokalizasiyasina (agiz boslugunun, bagirsaglarin, usaqliq
yolunun va S.) gors tosnif edirlar.

 Disbakterioz termini Ik ndvbado bagirsaqlarin disbakteriozu Kimi basa diistiliir.
Disbakteriozlarin 1inkisafi normal mikrofloranin torkibino daxil olan obligat
mikrofloranin migdarca azalmasi 1lo olagodardir. Noticodo fakultativ mikrofloranin

torkibindo olan sorti-patogen mikroorqanizmlorin — Proteus, Klebsiella,
Enterobacter cloaceae, Citrobacter freundii, Serratia marcescens, Hafnia olvei,
Morganella morqgani, Providenca rettgeri, Pseudomonas aeruginosa,

Staphylococcus aureus, Candida cinsli gobaloklor vo S. coxalmasi ilo sortlonan
miivafiq xostoliklor bas verir. Gostorilon mikroorqanizmlor torofindon torodilon
xastaliklor adaton bagirsaq infeksiyalar1 Kimi tozahiir edir.



Disbioz va disbakterioz

* Etiologiyasina goro Candida, stafilokok, protey vo S. monsoli disbiozlar
forglondirilir.

e Oziiniitonzim mexanizmlori hesabina bagirsaq mikroflorasnin torkibi kifayat qodor
sabitdir. Ona goro do hoqiqi disbakterioz vo disbiozu miivoqqgoti xarakterli
disbakterial vo disbiotik reaksiyalardan forgqlondirmok lazim golir. Sonuncu
hallarda normal mikrofloradaki doyisikliklor miivoqqgeti, qisamiiddstli olur vo
korreksiya tolob etmir.

* Hoqiqi disbioz vo disbakteriozlarda 1so normal mikrofloranin torkibinin vo
funksiyasinin doyisikliklort uzunmiiddatli olur, miuixtalif pozgunluglarla - ishal,
qobzlik, kolit, bodxassoli sislor, allergiya, hipovitaminozlar, hipo- vo
hiperxolesterinemiya, hipo- vo hipertenziya, karies, artrit, qgaraciyorin miixtolif
patologiyalar1 vo S. 1lo musayiot olunur.



Disbioz va disbakterioza sabab olan amillar:

« Antimikrob preparatlarin genis vo nozaratsiz istifadosi baslica rola malikdir.

 Bundan olavo digor amillor — yanasi gedon xostoliklor, xiisuson bagirsaq
infeksiyalari, helmint vo parazit invaziyalari, hormonal vo kimyovi terapiya,

stresslor vo S. amillor do miisyyan rol oynayar.

 Ekoloji soraitin getdikco daha da garginlosdiyi muasir dovr disbakteriozlarin genis

yayilmasi ilo miisayiat olunur.
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Disbioz va disbakteriozun inkisaf mexanizmlari

* Disbakteriozlarin inkisafi normal mikrofloranin torkibino daxil olan obligat
mikrofloranin migdarca azalmas: ilo slagodardir.

* Noticodo ~ fakultativ.  mikrofloranin  torkibindo olan sorti-patogen
mikroorqanizmlorin — stafilokoklarin, Proteus, Pseudomonas va S. cinsli
bakteriyalarin, habelo Candida cinsli goboloklorin coxalmasi ilo sortlonon muvafiq
xastaliklor bas verir.

* Etiologiyasina goro gobolok, stafilokok, protey vo s. monsoli disbiozlar
forqlondirilir.

* Bozon disbiozlar1 lokalizasiyasina (agiz boslugunun, bagirsaglarin, usaqliq
yolunun va S.) gora da tosnif edirlor.
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Disbioz va disbakteriozla alagali xastaliklar

* Normal mikrofloranin torkibinin vo funksiyasmnin uzunmiiddstli doyisikliklori

miixtolif pozgunluqlarla miisayiat olunan slamaotlora sobab olur.

 Bunlarin arasinda ishal, qobzlik, Kkolit, bodxassoli sislor, allergiya,
hipovitaminozlar, hipo- vo hiperxolesterinemiya, hipo- vo hipertenziya, karies,

artrit, garaciyerin miixtalif xarakterli patologiyalar1 vo S. daha ¢ox rast galinir.
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Mada-bagirsaq trakti infeksiyalarinin mikrobioloji diagnostika
prnisiplari

* Miiayino material1 KImi nacis, qusuntu kiitlasi, mada yuyuntusu vao S. istifado
edilir.

 Bozi hallarda, xiisuson qida toksikoinfeksiyalarinda xostoliyo sobob olan qida

mohsullar1 vo xammal miiayino edilir.

e Material aldo edildikdon sonra ilk saatlarda miiayino olunmalidir; oks togdirdo
material konservanta (fosfat-qliserin qarisigi va S.) yerlasdirilir.
* Nocisin mikrobioloji miayinost mikroskopik, bakterioloji, parazitoloji va

virusoloji tisullarla aparilir.



Mada-bagirsaq trakti infeksiyalarinin mikrobioloji diagnostika
prnisiplari

* Mikroskopik miiayina nocisdon hazirlanmis ozilon damla preparatlarinin nativ,
bozon Liiqol mohlullu 1lo boyadilmis preparatlarinin mikroskopiyasi 1lo aparilir.

* Mikroskopik miiayino hozmin, normal mikrofloranin vaziyyatinin, 1ltihab
olamatlorinin qiymotlondirilmasi, eloco do protozoozlarm vo helmintozlarin
diagnostikas1 U¢un tatbiq edilir.

 Nocisin fizioloji mohlulda suspenziyasindan hazirlanmis yaxmalart Qram va Sil-
Nilsen tisullar1 1ls boyadildigdan sonra da mikroskopiya etmak olar.

* Qram Usulu ilo boyadilmis yaxmalarin miiayinasi irl 0l¢UlU gram miisbat ¢oplor
olan C.difficile, stafilokoklar vo Candida cinli gobaloklori agkar etmoys imkan
Verir.

* Sil-Nilsen Usulu ilo boyamagqla tursuyadavamhi Cryptosporidium vo Isospora
cinsli protozoalar1 agkar etmak olur.



Mada-bagirsaq trakti infeksiyalarinin mikrobioloji diagnostika
prnisiplari

* Nacisin bakterioloji miiayinasi bagirsaq infeksiyalarinin toradici bakteriyalarini
askar etmoklo yanasi, disbakteriozlarin diagnostikasi U¢ln totbiq edilir.

* Rutin miayinalor nocisin fizioloji mohlulda suspenziyasinin qidali miihitloro
inokulyasiyasi 1l aparilir.

* Enterobakteriyalar1 oldo etmok UgUNn differensial-diagnostik miihitlor — Endo
(yvaxud, MacConkey muhitl), Levin (yaxud, eozin-metilen abisi muhiti),
salmonellalar U¢Un bismut-sulfit agara, stafilokoklar U¢Un qanli, yumurta sarili-
duzlu aqar, psevdomonadalar vo basillor UgUn ot-peptonlu aqar, gébaloklor U¢ln
Saburo muhiti tatbiq edilir.

* Nocisin inokulyasiyasi bark gidali muhitin sathino bakterioloji ilgoklo 4 sektorlu
inokulyasiya Usulu il aparilir. Bu Usul tomiz kultura almaq, eloco do miixtalif
mikroorganizmlorin miqgdar1 haqqinda 1lkin malumat almaga imkan verir.



Mada-bagirsaq trakti infeksiyalarinin mikrobioloji diagnostika
prnisiplari

* Alinmis kulturalarin etioloji rolunun qiymaetlondirilmasinds onlarin sayinin, daha
dogrusu qidali muhitin sothindo amoalo gotirdiyi koloniyalarin (KOV) saymnin

toyini mihim shomiyyat kosb edir.

 Bunun Ucln inokulyasiya edilon materialin migdarini1 vo durulasma doracosini
nozoro almaq vacibdir. Mikroorganizmlorin migdar1 nacisin 1 q miqdarina goro

aparilir.



Bagirsaq disbiozlari va disbakteriozlarinin diagnostikasinda asagidaki
meyarlar nazara alinir:

* 1 g nacis nlmunasinds bagirsaq ¢oplarinin Umumi sayi;
» Hemolitik bagirsaq ¢oplarinin nisbi miqdarsi;

* Sarti-patogen bakteriyalarin, 0 climladon Proteus cinsli bakteriyalarin vo Candida

gbbaloklorinin olmasi vo onlarin nisbi migdarai:

* Bifidobakteriyalarin, laktobakteriyalarin vo bakteroidlorin migdara.
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Mada-bagirsaq trakti infeksiyalarinin mikrobioloji diagnostika
prnisiplari

* Virusoloji miiayinalar Norvolk viruslari, eloco do adenoviruslar askar etmok U¢Un
totbiq edilir. Tozo ifraz olunmus nocis, yaxud rektal tamponlar antibiotikli
mihitlordo 30 doq. saxlanildigdan sonra toxuma kulturalarma — meymun
boyrayinin 1lKin kulturasina, insan embrionu diploid fibroblast kulturasina

inokulyasiya edilir.

 Kalisiviruslart vo rotavirslart nocisdo askar etmok UclUn Immun elektron

mikroskopiya, eloco do ZPR totbiq edilir.



Mada-bagirsaq trakti infeksiyalarinin mikrobioloji diagnostika
prnisiplari

* Seroloji miiayinalor. Norvolk viruslar1 vo rotaviruslarla torodilon bagirsaq
infeksiyalarinda xostoliyin  koskin vo rekonvalessensiya dovrlorindo gan
xordabinda IFA vasitosilo virus oleyhino anticisimlorin titrinin dord dofs, yaxud

daha ¢ox artmasi diagnozii tosdiq edir.



Disbioz va disbakteriozlarin mialicasi

« [lk novbodo onu omolo gotiron amillorin miioyyonlosdirilmoesi vo aradan
qaldirilmasi 1lo aparilir.

 Bu fonda inkisaf edon sorti-patogen mikrofloranin konarlasdirilmasi (selektiv
dekontaminasiya) da mihim sortlordondir.

* Mikroflorani barpa etmok UCUN probiotiklar (eubiotiklar) totbiq edilir.

* Eubiotiklor ~ kimi  asason normal bagirsaq  mikroflorasinin  obligat
nimayondolorindon — bifidobakteriyalar, laktobakteriyalar, bagirsaq c¢oplari,
enterokoklar vo S. bakteriyalardan istifado edilir.

* Bu mogsadls bakteriya preparatlari liofilizasiya olunmus quru toz, tablet, elaco do
ckstraktlar halinda totbiq edilir.
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